
離天堂最近的地方．7夜行程．隨時出發

Amankora不丹安縵自由行
異數風格旅行社風格系列

在這個包裝氾濫的時代，該如何勾勒「最後的香

格里拉」？喜馬拉雅山東緣的不丹王國，被無垠

山脈與森林守護，與世無爭的空靈，對厭倦亂世

紛擾的旅人有種奇妙的化學作用。這處人間淨土

堅持不讓科技取代古老傳統與世代傳承的智慧，

虔誠的生活信仰讓不丹人無暇安置多餘的慾望；

世人眼中的落後不過是回歸生命的本質，正是這

樣的純粹，讓人情願放棄城市中的寂寞年華，只

為擁抱每一次黎明的剎那。



養心之境

從曼谷到不丹大約

4小時飛程，不過
是半天的時間，就

實現了從人間到天

堂。這個國度彷彿

是遺落人間的仙境

，飄揚在風中的經

幡體現「歲月靜好

，現世安穩」，時

光彷彿駐足在這幅

畫卷裡，所有的文

字都顯多餘。

不丹安縵

Amankora是所有安縵中最獨特的一家：首創
「住宿＝旅程」的概念，在僅有簡單道路連

接壯麗群山的不丹境內設立五個據點，透過

移動的方式，邊遊玩邊享受奢華飯店，讓旅

跡更為全覽。各據點會館內提供熱石浴、Spa
、私人晚餐等特殊活動，像是發掘不完的寶

藏。全程還有專屬司機及導遊隨行，除了開

車、講解也會幫忙背負隨身衣物、一路飲水

點心伺候，蔚為稱道的個人化服務，也讓安

縵的無微不至樹立前所未有的標竿。



52m2豪華標準房宿一夜推薦
房型

廷布Amankora
位居首都廷布（海拔約2,350m）郊區的安縵，
由白色石造建築簇擁著16間客房，寬敞的室內
空間在溫潤的木質及大地色系妝點下，簡單卻

舒心。臨窗而置的臥榻，放眼便見秀美庭院，

登高遠眺，鄰近的小溪及松林更是一覽無遺。



普納卡Amankora
會館坐落母親河另一頭的普納卡（海拔約

1,300m），需步行橫跨吊橋、再由高爾夫球車
接駁方能抵達。此據點除了一棟由古高僧所蓋

成的傳統「宗」建築，還有幾幢帶有山谷農舍

風情的客室，難得的是前幾年增設的泳池，也

是五處不丹安縵中唯一一座泳池。

52m2豪華標準房宿二夜推薦
房型



52m2豪華標準房宿二夜推薦
房型

岡堤Amankora

延續普納卡建築風格

，但僅有八房的岡堤

（海拔約2,900m）會
館則多了一份田園風

格。在很深的夜裡，

滿天星斗撫慰著長空

，也杜絕了塵世間的

波瀾；而在深秋之祭

，這片河谷更成了黑

頸鶴的原鄉。



帕羅Amankora
旅途最終站，回到不丹相對「繁華的城市」，

來到此行最後一間位在帕羅（海拔約2,250m）
的安縵會館。通過松林小徑，便是那藏身於松

針密林間的24間套房，原木搭配石牆堪稱森林
系代表，也將不丹之美烙印在心深處。

52m2豪華標準房宿二夜推薦
房型



鄉間小屋熱石浴 1小時
不丹傳統熱石浴雖在別處會館也能享受，但在岡

堤，有別於其他會館是在SPA室體驗，雖地處偏鄉
，卻也因此得以在離會館不遠的農舍小屋體驗最

獨特的熱石浴，一邊眺望日暮山嵐，水冷了只消

搖搖鈴就有炙石加入浴池中，真謂絕頂享受。

精選活動

一睹不丹國獸真貌 30分鐘

瀕臨絕種的Takin羚牛，其體如牛、頭如羊、角
似鹿、體如牛、尾似驢，因此又被稱為「四不

像」。羚牛只生存於海拔2500~4000公尺的竹林
間，數量稀少，不僅是「國寶」也被視為不丹

國獸，現今境內僅存300隻左右。

（可視個人喜好挑選）



最美宗建築巡禮 1.5小時

這座建於17世紀的政教合一中心，是不丹國王加
冕及舉辦皇室婚禮的重要場所，也是不丹國王冬

宮居所。位於河畔的特殊位置、優美的建築線條

及精緻的裝飾工藝，使普那卡宗堡成為不丹最具

代表性的宗堡。

挑戰不丹國家象徵 5-7小時

帕羅最重要的一件事，便是要登上「虎穴寺」：

從旅館出發一小段車程後，再騎上小馬爬坡一小

時半，抵達一座茶館休息享用點心，並眺望山谷

對面的虎穴寺－建在海拔3,750m的峭壁上，石砌
的寺院與岩石彷彿渾然一體，是印度教傳入不丹

的第一座寺院，亦是蓮師閉關修行的聖地。從這

茶館開始，有體力的人可繼續攀登（來回共約需

四小時）抵達虎穴寺入內參拜。不丹人一生中至

少會來此地朝聖一次，但若不是不丹人、又懶得

爬的話，也可以從茶館回頭下坡步行一小時即由

專車接回旅館。



航班資訊 實際航班時間依航空公司公告為準

由於曼谷飛往不丹的航班多為早班機、無法當日轉機
銜接，故去程建議曼谷延伸

去程 中華航空 CI833
桃園TPE - 曼谷BKK 10:05 - 13:05（4小時00分）
*曼谷機場旅館宿一夜
不丹皇家航空 KB131 
曼谷BKK - 帕羅PBH 07:00 - 10:50 （4小時50分）
回程 不丹皇家航空 KB150
帕羅PBH - 曼谷BKK 08:00 – 12:10（3小時10分）
中華航空 CI836
曼谷BKK -桃園TPE 17:50 – 22:25（3小時35分）



35,000規劃執行費

平季 3/1-4/30、9/1-11/30
七夜套裝每人 289,000 起

包括：2名一室不丹安縵七夜住宿、每日三餐及酒水（不
含烈酒）、不丹簽證及規費、精選活動體驗、全程交通及
英語導遊。
異數風格另贈免費升等不丹航空商務艙（機位有限，
訂完為止）
不包括：台北－曼谷－不丹往返全程機票、房內第三人加
價、升等房型加價、住宿期間小費、入境曼谷相關費用及
其他延伸行程。

團費

Day
6-7

Day
4-5

普那卡

Day
2-3

不丹

崗提

廷布

Day
1

帕羅



注意事項
淡季期間1/1-/2/29、5/1-8/31、12/1-31期間另享住

7付5、住9付7、住10付8等優惠。

由於飯店各據點房數不多，取消條款相當嚴

格 ，確認訂房後即需支付20%不可退訂金，抵
達前90天另付50%費用、30天前需付清尾款。
出發日60~30天取消酌收50%團費。
出發日30天內取消罰款100%。
另有不丹安縵五據點、共計10夜行程，歡迎
來電洽詢。

Tel : 02-2536-1314
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